
Lettya Oesch 

Natur- und Wildnispädagogin NW1, Spiel- und Waldspielgruppenleiterin, Grafikerin, Mutter 
von 2 Kindern 

Seit meiner Kindheit interessiere ich mich für die Natur, ihre Vielfalt und ihr 
Ökosystem. Waldtage gehören zu meinen schönsten Kindheits- und 
Gegenwartserlebnisse. 

Als Grafikerin lernte ich zu beobachten und meiner Kreativität freien Lauf zu 
lassen. Als Mutter von zwei wunderbaren Jungs, konnte ich während unserer 
Aufenthalte im Wald die positiven Aspekte auf die Entwicklung der Kinder 
beobachten. Dies motivierte mich, auch anderen Kindern diese Erfahrungen 
näher zu bringen. 

2013 habe ich mich als Spielgruppenleiterin ausbilden lassen, und ein Jahr 
später als Waldspielgruppenleiterin. 
Seitdem bin ich mit Kindern in der Natur unterwegs und besuchte diverse 
Kurse und Weiterbildungen rund um das Thema "Kind und Natur". 
Der Lehrgang für Natur- und Wildnispädagogik "Woniya 1" hat mich sehr 
geprägt und meine Verbundenheit zur Natur noch mehr verstärkt. 

Heutzutage ist es ein Privileg in der Natur sein zu können. Ich möchte gerne 
den Kindern die Schönheit und Vielfältigkeit der Natur näher bringen und sie 
dafür zu begeistern und deren Kraft für sich zu gewinnen. 

Ich freue mich Eure Kinder unter dem schönen Blätterdach begleiten zu 
dürfen.


